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Lazdijy rajono savivaldybés vaiky sergamumas 2019 m.

Lazdijai



Remiantis Privalomojo sveikatos draudimo informacinés sistemos , Sveidra®
duomenimis, 2019 metais kvépavimo sistemos ligy grupéje buvo daugiausiai sergandiy 0-17 mety
vaiky (484,05 atvejo 1000 gyv.). Sis rodiklis buvo 12 proc. didesnis uz Lietuvos rodiklj. Uminés
virSutiniy kvépavimo taky infekcijos buvo diagnozuotos 534 vaikams, gripo atvejy - 90 atveju,
pneumonijos - 17. Antroje vietoje — virskinimo sistemos ligos (161,73 atv. 1000 gyv.). Tretioje
vietoje pagal didziausia ligotumo atveju skaiciy — susizalojimy, apsinuodijimy ir tam tikry i$oriniu
poveikiy padariniy skai¢ius — 119.02 atv. 1000 gyv.). ketvirtoje - ligotumas akies ir jos priediniy
organy ligomis (66.63 atv. 1000 gyv.): rodiklis 59 proc. maZesnis uz Lietuvos rodiklj, penktoje -
odos ir poodzio ligos - (60,93 atv. 1000 gyv.), Sestoje - jungiamojo audinio ir raumeny sistemos
ligos (43,85 atv. 1000 gyv.) (Zr. lentelg).

Lentelé. Mokiniy sveikatos rodikli y suvestiné 2019 m.

Rodiklio Rodiklio
Rodiklis N reik§mé Min Max  reik§meé
savivaldybéje Lietuvoje

Ligotumas kraujo ir kraujodaros organy ligomis
bei tam tikrais sutrikimais, susijusiais su

2
imuniniais mechanizmais (D50-D89)(1000 - 14 a0 %0 B
mokiniy)
Ligotumas endokrininémis ir medZiagy apykaitos .

g 5
ligomis (E00-E90)(1000 mokiniy) - b 349 5085 4854
Ligotumas psichikos ir elgesio sutrikimais (F00- 5 = = 5
F983(1000 mokiniy) 8 4841 1587 172,84 42,83
Ligotumas nervy sistemos ligomis (G00-G99)(1000 52 2961 704 63.16 24.63
molkiniy) ’ ’ ? :
Ligotumas akies ir jos priediniy organy ligomis
(H10-H59)(1000 mokiaiy) LI 66,62 16,67| 133,80, 162,46
Ligotumas ausies ir speninés ataugos ligomis 5 =
(H60-HI5)(1000 mokiniy) o 132 10,99 53.94] 40,72
Ligotumas kraujotakos sistemos ligomis (100- 15 8.54 7.04 3175 23.77
199)(1906 mokiniy) B ’ ’ ’ :
Ligotumas kvépavimo sistemos ligomis (J00- 850 484,05 362.64 808.00 430.29
JO9)(1000 mokiniy) ) ’ ’ : :
Ligotumas virSkinimo sistemos ligomis (K00- 184 16173 116,67 301.59  181.58
£93)(1000 mokiniy) : - . ’ : ’
Ligotumas odos ir poodzio ligomis (L00-L99)(1000 107 60.93 38.46 95.4 63.87
mokiniy) ? ' ’ ;
Ligotumas jungiamojo audinio ir raumeny &
sistemos ligomis (M00-M99)(1000 mokiaiy) " L 15,87| 67,80 30
Ligotumas lytinémis ir §lapimo sistemy ligomis 43 24.49 830  56.00 23.50
(MOG-IN29Y(1000 mokiniy) ! ’ ’ 3
busizalojimy, apsinuodijimy ir tam tikry i¥oriniy
poveilly padariniy skai®ius (S00-T98)(1000 209 119,02 49.38 154,93 125,53
nelkiniy)
Virting xmas deéi iforiniy prieZas€iy (V0O-

Y85(1060 000 mokiniy)
Asmens apsilanky mas sveikatos prieZigros
Istaigose pasitikrinimui ir/ar iStyrimui (Z00) (1000 28 15,95 8,301 3521 77,24
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Vertinant 0—17 m. amZiaus vaiky ligotumo pokyéius per ketverius metus, nuo 2016 m.
iki 2019 m. didziausia dalimi sumaz¢jo sergantiy asmeny akies ir Jjos organy ligomis (nuo
128.06/1000 gyv. iki 66.63/1000 gyv.) bei virskinimo sistemos ligomis (nuo 238,78/1000 gyv. iki
161,73/1000 gyv.). Ligotumas kvépavimo sistemos ligomis nuo 2016 m. iki 2018 m. didéjo, tagiau
2019 m. rodiklis sumazejo 11 proc. Suzalojimy. apsinuodijimy ir tam tikry iSoriniy poveikiy
padariniy skaiius lvginant su 2018 m. sumazgjo 31.5 proc. Kitose ligy grupése Zenklaus pokycio
nestebima — atvejy skai¢ius islieka panasus (Zr. pav.).
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Pav. Lazdijy r. sav. 0-17 m. amZiaus vaiky ligotumo atvejy 1000 gyventojy skaicius per ketverius
melus



ISVADOS

1. Lazdijy rajono savivaldybéje 2019 metais kvepavimo  sistemos ligy grupéje buvo
daugiausiai serganéiy 0-17 mety vaiky (484,05 atvejo 1000 gyv.). Sis rodiklis buvo 12 proc.
didesnis uz Lietuvos rodiklj. Antroje vietoje — vir§kinimo sistemos ligos (161,73 atv. 1000
gyv.). Tretioje vietoje pagal didziausia ligotumo atvejy skaidiy — susiZalojimy,
apsinuodijimy ir tam tikry iSoriniy poveikiy padariniy skai¢ius — (119,02 atv. 1000 gyv.).
Vertinant 0-17 m. amZiaus vaiky ligotumo poky&ius per ketverius metus, nuo 2016 m. iki
2019 m. didziausia dalimi sumazejo serganéiy asmeny akies ir jos organy ligomis (nuo
128,06/1000 gyv. iki 66,63/1000 gyv.) bei virdkinimo sistemos ligomis.

b

REKOMENDACIJOS

1. Visuomenés sveikatos prieZitiros specialistams, vykdantiems sveikatos prieziiirg mokyklose
gerinti ir stiprinti kvépavimo sistemos ligy prevencija. didesni démesj skirti asmens higienos
mokymams. Vertinti mokyklos teritorijos, patalpy, irenginiy atitiktj sveikatos saugos
reikalavimams, apie nustatytas neatitiktis pranesti mokyklos administracijai, sialyti
priemones mokyklos aplinkos saugos gerinimui. Vykdyti suzalojimu, ivykstanéiy ugdymo
procese metu registravima, analizuoti jy prieZastis ir aptarti su bendruomenés nariais

2. Vaikams laikytis dienos rezimo. nepervargti. Labai svarbu tinkamas dienos ir miego reZimas
- miegas yra organizmo biisena. nuo kurios priklauso vaiko raida, sveikata. Skatinti vaiky
fizini aktyvuma. buvima gryname ore.
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