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LAZDIJU RAJONO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO
VISUOMENES SVEIKATOS SPECIALISTO, VYKDANCIO SVEIKATOS PRIEZIURA
MOKYKLOJE PAREIGINIAI NUOSTATAI

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Sie pareiginiai nuostatai nustato Lazdijy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro
(toliau — biuras) visuomenés sveikatos specialisto, vykdancio sveikatos priezitirg mokykloje (toliau —
specialistas) ir dirbancio pagal darbo sutartj, savivaldybés teritorijoje esanciose ikimokyklinio ugdymo,
bendrojo ugdymo mokyklose ir profesinio mokymo jstaigose ugdomy mokiniy pagal ikimokyklinio,
prieSmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas (toliau kartu vadinama —
mokykla) kvalifikacinius reikalavimus, profesing kompetencija, funkcijas, teises, atsakomybe ir
pareigas.

2. Visuomenés sveikatos specialistas darbe vadovaujasi Lietuvos Respublikos jstatymais,
Seimo ir Vyriausybés nutarimais, Sveikatos apsaugos ministro jsakymais ir kitais teisés aktais
reglamentuojanciais visuomeneés sveikatos priezilirg, Lazdijy rajono savivaldybés tarybos sprendimais,
biuro nuostatais, biuro direktoriaus jsakymais, vidaus ir darbo tvarkos taisyklémis, Siais pareiginiais
nuostatais ir kitais biuro vidaus kontrolg reglamentuojanciais teisés aktais.

3. Pareigybés paskirtis — saugoti ir stiprinti mokiniy sveikata, aktyviai bendradarbiaujant su
ugdymo jstaigy mokiniy tévais (globéjais, rupintojais), mokytojais, pagalbos mokiniui specialistais,
mokyklos vaiko gerovés komisija.

4. Pareigybés grupé — Specialistai.

5. Pareigybés lygis — B lygio pareigybé, kuriai biitinas ne Zemesnis kaip aukstesnysis
1$silavinimas ar specialusis vidurinis iSsilavinimas, jgytas iki 1995 mety arba A2 lygio pareigybeé, kuriai
bitinas ne zemesnis kaip aukstasis iSsilavinimas.

6. Pareigybés pavaldumas — Biuro direktoriui.



Il SKYRIUS

KVALIFIKACINIAI REIKALAVIMAI

7. Specialistas turi atitikti Siuos kvalifikacinius reikalavimus:

8. Specialistas turi turéti aukstajj universitetini biomedicinos moksly srities visuomenés
sveikatos krypties iSsilavinimg ir bakalauro ar auksStesnj kvalifikacinj laipsnj ar jam prilygintg
i§silavinima.

9. Apraso 8 punkte nurodyta kvalifikacija turiniam specialistui prilyginamas specialistas,
Lietuvos Respublikoje baiges vieng 18 Siy studijy programy:

9.1. medicinos felcerio, fel¢erio-laboranto, sanitarijos felcerio, higienos fel¢erio, higienisto
(isskyrus burnos higienisto), felCerio, vaiky jstaigy medicinos sesers, medicinos sesers, akuserio,
bendrosios praktikos slaugytojo ir turintis atitinkamos profesinés kvalifikacijos diploma, iki 2014 m.
sausio 1 d. dirbgs ar tebedirbantis specialistu, atsakingu uz sveikatos prieziiirg Mokykloje, vykdancioje
ikimokyklinio ugdymo programa, ir papildomai baiggs ne trumpesnius kaip 36 val. visuomenés
sveikatos priezitiros tobulinimo kursus, suderintus su Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerija;

9.2. medicinos felcerio, fel¢erio-laboranto, sanitarijos felcerio, higienos felcerio, higienisto
(i8skyrus burnos higienisto), fel¢erio, vaiky jstaigy medicinos sesers, medicinos sesers, akuserio,
bendrosios praktikos slaugytojo ir turintis atitinkamos profesinés kvalifikacijos diplomag, dirbantis
specialistu, atsakingu uz sveikatos prieziiira mokykloje, vykdancioje bendrojo ugdymo programa, ar
profesinéje mokymo istaigoje, ir papildomai baiggs ne trumpesnius kaip 160 val. visuomenés sveikatos
priezitiros tobulinimo kursus, suderintus su Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija.

10. Uzsienyje jgyta specialisto profesiné kvalifikacija pripazjstama Lietuvos Respublikos

teisés akty nustatyta tvarka.

Il SKYRIUS

PROFESINE KOMPETENCIJA

11. Specialisto profesinés kompetencijos suvokiamos kaip asmens dalykiniy ir bendryjy
kompetencijy visuma, reikalinga sékmingai profesinei veiklai ir esanti pagrindu sékmingai vykdyti
visuomenés sveikatos prieziiira mokykloje. Specialistas turi:

11.1. iSmanyti ir suvokti visumine (holisting) sveikatos sampratg ir biopsichosocialinj

sveikatos modelj;



11.2. iSmanyti ir suprasti vaiko raidos anatominius, fiziologinius ir psichologinius
ypatumus;

11.3. suprasti ir atpazinti vaiky ir paaugliy sveikatos rizikos ir apsauginius veiksnius bei
jvertinti jy santyking svarbg;

11.4. iSmanyti ir suprasti visuomenés sveikatos priezitiros sistemos, kaip sudedamosios
Lietuvos nacionalinés sveikatos sistemos dalies, struktiira, funkcijas;

11.5. iSmanyti ir suprasti Lietuvos Respublikos jstatymus, kitus teisés aktus,
reglamentuojancius vaiky ir paaugliy sveikatos priezitirg, sveikatos sauga bei stiprinimg, Pasaulio
sveikatos organizacijos, Europos Sajungos ir kity tarptautiniy organizacijy dokumentus vaiky ir paaugliy
sveikatos bei raidos klausimais;

11.6. iSmanyti ir suprasti sveikatos stebésenos pagrindus, analizuoti ir vertinti mokiniy
sveikatos ir gyvensenos rodiklius, mokyklos bendruomenés sveikatai poveikj darancius veiksnius;

11.7. gebéti nustatyti sveikatos stiprinimo prioritetus Mmokykloje, pagristi sveikatos
ugdymo arba stiprinimo programy reikalinguma,

11.8. gebeti koordinuoti mokyklos bendruomenés veikla visuomenés sveikatos srityje;

11.9. iSmanyti ir suprasti sveikatos stiprinimo pagrindus, gebéti formuoti sveikos
gyvensenos nuostatas, skatinti sveika gyvenseng taikant Siuolaikinius metodus ir mokymo formas;

11.10. iSmanyti ir suprasti vaiky ir paaugliy dienos rezimo, sveikos mitybos, fizinio
aktyvumo skatinimo, psichikos sveikatos ir jos sutrikimy, psichoaktyviyjy medziagy vartojimo ir kity
zalingy gyvensenos jprociy, suzalojimy ir smurto, létiniy neinfekciniy ligy prevencijos, asmens ir burnos
higienos, lytiSkumo ugdymo ypatumus ir principus;

11.11. iSmanyti ir suprasti vaiky uzkreCiamyjy ir neuzkreCiamyjy ligy epidemiologijos,
epidemiologinés priezitiros, $iy ligy profilaktikos principus ir metodus;

11.12. suprasti ir gebéti vertinti mokiniy mokymo(-si) aplinkos atitikt] visuomenés
sveikatos saugos reikalavimams, dalyvauti skatinant mokyklos aplinkos sveikatinimo poky¢ius;

11.13. iSmanyti ir suprasti ugdymo proceso organizavimo ypatumus poveikio sveikatai
pozitriu;

11.14. iSmanyti ir gebeéti taikyti mokiniy maitinimo organizavimo principus teisés akty
nustatyta tvarka;

11.15. iSmanyti ir gebéti atpazinti gyvybei pavojingas biikles, suteikti pirmajg medicinos
pagalba, koordinuoti pirmosios pagalbos teikima;

11.16. gebéti suteikti pirmaja emocing pagalba emociniy sukrétimy ir savizudybeés grésmeés
atvejais, jvertinti testinés pagalbos poreikj (psichologinés, socialinés, edukacings ir kt.) ir nusiysti pas

atitinkamg specialista;



11.17. gebéti organizuoti ir teikti mokinio, sergancio létine neinfekcine liga(-omis),
saviriipai reikalingas paslaugas teisés akty nustatyta tvarka;

11.18. iSmanyti ir suprasti vaiko teises ir socialines garantijas;

11.19. iSmanyti bioetikos pagrindus, gebéti taikyti duomeny apsaugos, jskaitant asmens
sveikatos informacijos konfidencialuma, reikalavimus;

11.20. turéti teigiamg pozilrj j savarankiska ir visg gyvenimg trunkantj mokymasi, nuolat
tikslingai atnaujinti Zinias ir lavinti jgiidZius;

11.21. suprasti savo stiprigsias ir silpngsias savybes, gebéti pateikti asmening profesing
pozicija;

11.22. planuoti ir organizuoti savo profesinj ir asmeninj mokymasi individualiai ir grupéje;

11.23. taisyklingai vartoti kalba realioje ir virtualioje profesinéje aplinkoje;

11.24. naudotis informacinémis technologijomis, atlikti darbui aktualios informacijos
paieska: zinoti, atrinkti ir naudoti patikimus informacijos Saltinius, kritiSkai vertinti informacija;

11.25. naudotis Siuolaikinémis komunikacinémis priemonémis ir socialiniais tinklais
perteikiant vaikams ir paaugliams profesing ir kit informacija;

11.26. rengti informacing ir metoding medziagg bei jg pateikti atsizvelgiant ] tikslinés
grupés poreikius;

11.27. pagarbiai, nevertinant ir be iSankstiniy nuostaty bendrauti, uzmegzti rysSj su
mokiniais, jy tévais ir skatinti jy aktyvy bendravima ir bendradarbiavima, dalyvavima veiklose;

11.28. bendrauti su specialiyjy poreikiy turin€iais vaikais;

11.29. bendradarbiauti su mokyklos bendruomenés nariais, dirbti komandoje, organizuoti
jos veiklg skatinant imtis pokyc¢iy ar spresti uzduotis, prisiimti atsakomybe;

11.30. naudoti atvejo vadybos principus, gebéti spresti konfliktus;

11.31. bendrauti su mokyklos bendruomene, visuomene ir Ziniasklaida, pristatyti savo
veiklg ir jos rezultatus;

11.32. nusistatyti savo veiklos vertinimo kriterijus, pasirinkti jiems vertinti reikalinga
metodika;

11.33. pasirinkti adekvacia tyrimo strategija, struktiirg ir metodus projektuojant tyrima.

111 SKYRIUS
SIAS PAREIGAS EINANCIO SPECIALISTO FUNKCIJOS

12. Sias pareigas einangio specialisto funkcijos:



12.1. atsizvelgiant | konkrec¢ios mokyklos, savivaldybés bei Salies visuomenés sveikatos
priezitiros poreikius ir prioritetus, visuomenés sveikatos specialistas, kartu su mokyklos bendruomene,
parengia mety veiklos plano projekta, suderina jj su biuro direktoriumi ir pateikia mokyklos vadovui;

12.2. tvarkyti formoje Nr. 046/a ,Medicininis pazyméjimas®, patvirtintoje Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. sausio 27 d. jsakymu Nr. V-120 ,,D¢l privalomy
sveikatos statistikos apskaitos ir kity tipiniy formy bei privalomy sveikatos statistikos ataskaity formy
patvirtinimo®, nurodytus mokinio asmens, jskaitant sveikatos, duomenis, juos analizuoti;

12.3. rinkti, kaupti ir analizuoti stebésenos (ne asmens) duomenis apie mokiniy gyvenseng:

12.3.1. bendrus duomenis, pagal kuriuos negalima tiesiogiai ir (ar) netiesiogiai
nustatyti asmens tapatybés;

12.3.2. apibendrintus socialinius ekonominius duomenis;

12.3.3. sveikatos elgsenos duomenis;

12.3.4. rizikingo elgesio duomenis;

12.3.5. subjektyvaus vertinimo duomenis.

12.4. teikti iSvadas ir pasitlymus dél mokiniy sveikatos btklés mokyklos bendruomenei (ne
reciau Kaip 1 kartg per metus);

12.5. su bent vienu mokinio, pradéjusio lankyti mokykla ir ugdomo pagal ikimokyklinio,
priesmokyklinio ir pradinio ugdymo programas, tévy (globéjy, ripintojy) aptarti mokinio sveikatos
stiprinimo ir saugos poreikj, o kity mokiniy — pagal poreikj;

12.6. identifikuoti mokiniy sveikatos stiprinimo ir sveikatos ziniy poreikj, sveikatos
raStingumo lygj atsizvelgiant j jy amziaus tarpsnius;

12.7. mokyklos aplinkoje identifikuoti visuomenés sveikatos rizikos veiksnius;

12.8. teikti siilymus dél mokiniy sveikatos stiprinimo ir mokyklos aplinkos sveikatinimo
priemoniy jtraukimo j mokyklos strateginius veiklos planus mokyklos administracijai (ne reciau kaip
vieng kartg per metus);

12.9. organizuoti mokiniy Sveikatos stiprinimo priemoniy ir mokyklos aplinkos
sveikatinimo priemoniy jgyvendinimg ir jgyvendinti jas pagal kompetencija;

12.10. dalyvauti planuojant ir jgyvendinant sveikatos ir lytiSkumo ugdymo bei rengimo
Seimai bendragjg programa ar kitg sveikatos ugdymo veiklag mokykloje;

12.11. teikti sveikatos Zzinias mokyklos bendruomenei apie sveikatos iSsaugojimg bei
sveikatos stiprinimo biidus, mokyti pritaikyti jas praktiskai,

12.12. teikti ir (ar) koordinuoti pirmosios pagalbos teikima mokykloje;

12.13. tikrinti mokiniy asmens higiena;



12.14. padéti mokyklai jgyvendinti asmens sveikatos priezitiros specialisty rekomendacijas
mokiniams, sergantiems létinémis neinfekcinémis ligomis;

12.15. planuoti ir taikyti uzkreCiamyjy ligy ir jy plitimo profilaktikos priemones pagal
kompetencija;

12.16. dalyvauti jgyvendinant uzkreciamosios ligos zidinio ar protriikio kontrolés priemones;

12.17. konsultuoti mokyklos ar maitinimo paslaugy teikéjy darbuotojus, atsakingus uz
mokiniy maitinimg, sveikos mitybos ir maisto saugos klausimais;

12.18. priziiréti mokiniy maitinimo organizavimo atitiktj Maitinimo organizavimo
ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir vaiky socialinés globos jstaigose tvarkos apraso,
patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkri¢io 11 d. jsakymu Nr. V-
964 ,.D¢l Maitinimo organizavimo ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir vaiky
socialinés globos istaigose tvarkos apraSo patvirtinimo*, nustatytiems reikalavimams;

12.19. dalyvauti mokyklos vaiko gerovés komisijos veikloje ir jsivertinant mokyklos veikla;

12.20. prizitréti éminiy paémimg ligos nustatymo tyrimui atlikti ir (ar) savitestavima bei
patvirtinti elektroning tyrimo uzsakymo forma;

12.21. vykdyti kitus, pagal kompetencija, direktoriaus pavestus darbus.

IV SKYRIUS
SPECIALISTO TEISES, ATSAKOMYBE IR PAREIGOS

13. Visuomenés sveikatos specialistas i§ mokyklos administracijos, mokyklos savivaldos
institucijy, pedagogy ir $vietimo pagalbos specialisty turi teise¢ gauti savo funkcijoms vykdyti reikalingg
informacija apie konkretaus mokinio ugdymo salygas, kartu nurodant mokinio varda, pavarde, gimimo
datg ir klase. Siekiant uztikrinti tinkama uzkreciamyjy ligy ir jy plitimo profilaktikos priemoniy taikyma
ir dalyvaujant jgyvendinant uzkre¢iamosios ligos zidinio ar protriikio kontrolés priemones, visuomenés
sveikatos specialistas 1§ mokyklos administracijos be kity Siame punkte nurodyty asmens duomeny turi
teise gauti ir mokinio asmens koda.

14. gauti tinkamas darbo salygas ir apripinimg reikiamomis priemonémis nustatytoms
funkcijoms vykdyti.

15. teikti pastabas ir pasitlymus sveikatos priezitiros mokykloje darbo salygoms gerinti ir
darbo organizavimui tobulinti.

16. naudotis jstaigos archyvine ir tematine medziaga, biuro duomeny bazé¢je sukaupta

informacija, reikalinga darbui.



17. Visuomenés sveikatos specialistas atsakingas uz:

17.1. padarytas klaidas, aplaiduma ar netinkama jam priklausanciy pareigybiniy funkcijy
vykdyma, teisiy bei kompetencijos virsijima, konfidencialios informacijos pavieSinima;

17.2. padarytg zalg jstaigai dé¢l savo kaltés ar neatsargumo;

17.3. klaidinga, nesavalaike informacija pateikta biuro direktoriui, aptarnaujamos
mokyklos administracijai, darbuotojams, kitoms jstaigoms ir organizacijoms;

17.4. profesionaly, efektyvy, patikimg pavesto darbo atlikima;

17.5. padarytas klaidas, aplaiduma ar netinkamg jam priklausanciy pareigybiniy funkcijy

vykdyma, teisiy bei kompetencijos virsijima, konfidencialios informacijos pavieSinima,

17.6. dokumenty (zurnaly, kity formy) saugojimg ir atidavima j archyva.

18. Visuomeneés sveikatos specialisto pareigos:

18.1. uztikrinti asmens duomeny konfidencialuma, neatskleisti, neperduoti ir nesudaryti
salygy susipazinti su asmens duomenimis n¢ vienam asmeniui, kuris neturi teisés jais naudotis ir saugoti
asmens duomeny paslaptj peré¢jus dirbti i kitas pareigas ar pasibaigus darbo santykiams;

18.2. jtarus, jog mokinys patiria psichologinj, fizinj, seksualinj smurtg ar kitus vaiko teisiy
pazeidimus, nedelsiant zodziu apie tai informuoti mokyklos vadova, véliau informacija pateikiant rastu
mokyklos bei biuro vadovui;

18.3. laiku ir kokybiskai atlikti numatytas funkcijas, vadovautis profesinés etikos
principais;

18.4. tvarkyti mokinio asmens, jskaitant sveikatos, duomenis vaiky sveikatos stebésenos
informacinéje sistemoje;

18.5. tvarkyti mokinio asmens, jskaitant sveikatos, duomenis informacingje sistemoje,
tvirtinant elektroning tyrimo uZsakymo formg, vadovaujantis asmens duomeny tvarkyma
reglamentuojanciais teisés aktais;

18.6. laiku ir kokybiskai atlikti numatytas funkcijas, vadovautis profesinés etikos
principais;

18.7. tobulinti kvalifikacija;

18.8. specialistas privalo laikytis darbuotojy saugos ir sveikatos, prieSgaisrings,
elektrosaugos reikalavimy, zinoti, kokiy veiksmy turéty imtis ekstremaliy situacijy atvejais, zinoti ir
vykdyti biuro direktoriaus jsakymus, vykdyti visas darbuotojo pareigas, nustatytas biuro darbo tvarkos

taisyklése, Lietuvos Respublikos darbo kodekse, kituose teisés aktuose ir Siame pareigybés aprasyme.



V SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

19. Visuomenés sveikatos prieziiros specialistai turi vadovautis sveikos gyvensenos
nuostatomis, neturéti zalingy jprociy, buti pavyzdziu mokyklos bendruomenei.

20. Specialistai su pareiginiais nuostatais supazindinami pasiraSytinai arba dokumenty
valdymo sistemoje, arba elektroninémis priemonémis.

21. Sie pareiginiai nuostatai gali biti kei¢iami arba pripaZjstami netekusiais galios jstaigos

vadovo jsakymu.
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